Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zaterdag 9 oktober 2010

SEN M, 10KM

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Said Hayek 80 Get Running 31:40 31:40
2 Hidde Tangerman 77 AAC 31:45 31:45
3 Michel Schrier 79 Dynamica 31:50 31:50
4 Ruben Scheurwater 80 32:24 32:24
5 Michiel Hulleman 81 Phanos 33:41 33:40
6 Emiel Pieterse 77 AV '23 33:41 33:41
7 Harmen Perk 79 ERH 34:03 34:02
8 Marco Barendregt 79 PAC 36:19 36:19
9 Remko Peters 78 VER 37:16 37:14
10 Loek Reitsma 79 37:16 37:11
11 Pim Bijl 92 PAC 37:37 37:36
12 Ron van der Graaf 78 PAC 37:59 37:59
13 Hugo van den Bos 90 Energie 38:13 38:09
14 Erwin Koens 79 Rotterdam Atletiek 38:35 38:35
15 Roeland Bornebroek 79 38:44 38:43
16 Bouke Bussemaker 77 39:17 39:13
17 Joris Wulfert 88 ERH 39:20 39:17
18 Karst Lenzen 91 PAC 40:32 40:31
19 Bertvan den Bos 87 42:36 42:22
20 Pascal den Hartog 87 ERH 47:28 47:13
21 Dylan Gonzalez 89 48:01 47:53
22 Rafael Krijgsman 77 VER 51:31 51:22
23 David ten Cate 81 54:13 53:46
24 Boudewijn Middendorf 81 54:14 53:46
25 Jan-Diederik Kuiken 82 PAC 54:23 54:16

M35+, 10KM

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Said Kanfaoui 73 AV Gouda 33:11 33:11
2 Fouad Fertoute 73 33:38 33:38
3 Pascal van Norden 72  Nederland 34:09 34:09
4 Ramon van der Wilde 75 Loopgroep PK 34:45 34:45
5 Marc Meeder 74 35:37 35:36
6 Maarten van Veen 71 36:29 36:28
7 Richard Lelieveld 72  De Kieviten 38:29 38:29
8 Spas Gueorguiev 75 Loopgroep Aart Stigt 39:04 39:03
9 John Spittel 70 41:03 40:53
10 Martin den Hamer 74 41:58 41:53
11 Peter van Rijj 73 43:11 43:07
12 Mario Wesdorp 71 PAC 43:31 43:23
13 Marc de Rijter 72 48:05 47:56
14 Jeroen van Hoorn 72  Nederland 48:53 48:50
15 Aldert Lamore 71 1:01:.01 1:00:34

M40+, 10KM

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Patrick Kwist 68 Rotterdam Atletiek 33:08 33:08
2 Sandor Bron 68 Nederland 34:58 34:56
3 Dirk Sijtsma 67 PAC 35:45 35:45
4 John Ketelaars 69 VER 36:01 36:01
5 Bart Roefs 68 De Kieviten 39:01 39:01
6 Johan van Meurs 67 Fortuna 40:06 40:02
7 Rini de Jong 68 PAC 41:43 41:41
8 Bob Polack 66 Nederland 43:30 43:12
9 Marcel de Jeu 68  Rotterdam Atletiek 44:12 44:08
10 Cor Berrevoets 67 PAC 45:17 45:10
11 Marlon van Donk 68 45:26 45:04
12 Aschwin IJzendoorn 69 45:35 45:18
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Uitslagenlijst Maasstadloop
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Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
68

13 Anton den Engelse 48:22 48:04

14 Mike Overdevest 66 PAC 48:22 48:04
15 Ron Dekker 68 50:19 50:11
16 Paul Jordaan 66 50:23 50:04
17 GertJan van Buuren 66 51:58 51:44
18 Edwin van der Poel 69 52:42 52:36
19 Jochem Geurts 70  De Kieviten 52:51 52:29
M45+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Evert de Graaf 63 avVN 36:44 36:44
2 Jan Verwijs 64 38:30 38:30
3 Wim van Ruiven 61 Loopgroep PK 39:19 39:18
4 Kees van der Sar 65 Nederland 40:25 40:23
5 Edwin Cornelisse 64 PAC 40:51 40:44
6 Eric Rennert 61 Passaat 41:42 41:37
7 Jorgen Mous 62 42:01 41:56
8 Ron Aret 60 Nederland 44:08 43:57
9 Fred Steetsel 62 45:07 44:53
10 Ronald Bik 64 Nederland 46:16 45:58
11 Hans van Klaveren 64 47:09 47:01
12 Juan Javier Caeiro J M 65 47:10 47:07
13 Paul de Ruiter 63 51:13 50:59
14 Ad van der Valk 63 52:10 51:56
15 Fred Lantinga 62  Waterweg 52:33 52:15
16 Ber Quispel 64  Noordkop 57:05 56:42
M50+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Amriet Oemraw 60 Rotterdam Atletiek 36:57 36:56
2 Maarten van Erkel 58 avVN 39:12 39:11
3 Rob Prins 56 PAC 40:03 40:01
4 Arie van Heeren 59 Parthenon 40:12 40:10
5 Ricardo Baptiste 55 Nederland 40:37 40:34
6 Rob Bosboom 56 PAC 42:42 42:33
7 Andre de Schipper 59 THOR 43:07 43:02
8 Tom Birkenhager 59 PAC 44:15 44:08
9 Ernesto Gonzalez 56 Nederland 48:00 47:52
10 Peter Portzgen 57 PAC 48:01 47:56
11 Roland Donker 58 48:13 47:49
12 Dick van Prooijen 56 50:38 50:21
13 Bert Spek 59 Nederland 50:45 50:27
14 Ton van der Steen 59 Nederland 51:55 51:32
15 Martin van Holst 59 52:44 52:22
16 Ad Kraal 60 53:10 52:48
M55+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Willem Houg 54  Parthenon 39:03 39:03
2 Paul Streep 51 PAC 40:18 40:14
3 Jan Olsthoorn 52  Nederland 40:20 40:20
4 Wim Besuijen 51 Nederland 40:25 40:23
5 Jan Cammenaat 51 avVN 40:33 40:32
6 Paul Wobbe 55 Haag Atletiek 42:00 42:00
7 Rob Verhorst 52  Nederland 44:58 44:55
8 Bart Bovenberg 53  Spirit Oud Beijerlan 46:58 46:38
9 Jolo J dop Rosario 53 47:29 47:24
10 Joop Kamer 55  Nederland 50:29 50:08
11 Arthur Stam 53 PAC 50:35 50:10
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Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Jan Overgaauw 54 PAC 52:31 52:08
13 Ted Buis 51 55:13 54:51
14 Jan de Vos 51 Nederland 56:10 55:47
15 Cees Brouwer 53 56:56 56:29
16 Kasper Delwel 51 Nederland 57:50 57:27
17 Chris Rolfing 52 1:00:40 1:00:28

M60+, 10KM

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Henk Schaap 47  Haarlemmermeer 39:30 39:29
2 Leo van Hoorn 49  Nederland 40:59 40:57
3 Drikus Haalboom 47  avVN 41:46 41:42
4 Wim Los 49 43:13 43:06
5 Koos Mulders 49  Nederland 44:32 44:31
6 Adri Vergalen 47  llion 45:38 45:25
7 Bauke de Jong 46  avVN 45:44 45:43
8 Bram Harder 49 SDH 47:22 47:17
9 Jan Blom 48  Nederland 47:51 47:41
10 Rien Soeters 49 51:56 51:32
11 Ger Bosman 39 PAC 55:59 55:36
12 Jan Groeneveld 46 avVN 58:05 57:40
13 Theo Moerman 50 59:19 59:12
14 Hendrik Slijkhuis 45 59:22 59:12
15 Ger Meijdam 41  avVN 1:01:24 1:00:58
16 Pierre Mijnsbergen 46  Nederland 1:04:24 1:04:08
17 Jacobs van Holstein 46 1:05:36 1:05:06

REC M, 10KM

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maarten Gerritzen 77 Rotterdam 35:20 34:57
2 Roberto Raymond 87 36:43 36:43
3 Jeroen Amelaan 75 37:08 37:08
4 Pieter Bakx 85 Rotterdam 38:22 38:18
5 Frank Hersbach 82  Rotterdam 39:10 39:07
6 Bryan Vloemans 39:55 39:48
7 Jeroen Demmers 75  Berkel en Rodenrijs 40:30 40:15
8 Remco Prins 80 Rotterdam 40:31 40:29
9 Joris de Wind 85 Rotterdam 40:49 40:46
10 Marco Onnink 63 40:51 40:48
11 Roger Mars 70 Rotterdam 41:04 41:04
12 Pieter Moltzer 83 Rotterdam 41:22 40:58
13 Piet Stroek 41:55 41:49
14 Bob de Vos 61 Rotterdam 42:37 42:30
15 Edwin Mersch 67 Capelle aan den IJss 42:43 42:33
16 Mark Bodewits 79 Rotterdam 42:59 42:52
17 Hielke Dirks 80 's-Gravenhage 43:25 43:23
18 Eimerd van de Griend 81 Berkel en Rodenrijs 43:26 43:23
19 Marco Plaisier 43:55 43:53
20 Peter Kleinjan 44:00 43:57
21 Patrick van Hattem 78 Barendrecht 44:37 44:28
22 Jelle van Daal 79 Westmaas 44:44 44:33
23 Johan Trip 81 Rotterdam 45:03 44:41
24 Theodoor Torn 72  Bergschenhoek 45:27 45:18
25 Wouter van Leeuwen 81  Bergschenhoek 45:27 45:19
26 Cees van Egmond 81 Schiedam 45:52 45:43
27 Bernard Schep 83  Krimpen aan den 1Jss 46:01 45:56
28 Dennis Brouwer 73  Rotterdam 46:02 46:00
29 Remon den Ouden 75 Poortugaal 46:15 46:09
30 Frans van der Waals 56  Soest 46:23 46:22
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Plts
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

\EE]

Albert Pesch

Ivo Nobel

Wim Biemolt

Joost Loef

Michael Claps

Wil Egberts
Christoffer Jonker
Berend de Vries
Alex de Veld

Marcel Gouwen
Eric van der Steenhove
Willem de Jong
John Sprookop
Sietse Weij

Remon Tijdgat
Hendrik Barradas
Martijn van Oort
Edwin de Rooij
Jaap Meerhoff
Mels van der Poel
Wouter Booister
Cors van Greuningen
Martijn Groenewegen
Martin Janssen
Gerard Janssen
Corné Kodde
Dennis Fok
Ernst-Jan van Eck
Erik Knol

Johnnie Matthijssen
Raymond Jeene
Rob Hunter

Jacco Klootwijk
Robert Feteris
Ricardo van Rijswijk
Willem Dumee
Mike Boonman
Paul van Aalst

Nico Vermeulen
David Lopes

Perry Poldervaart
Peter Nolen

Jan Willem van de Graa
Pascal van Dam
Kinman Choy
Sjaak Bijl

Alex Elbers

Gert Riephagen
Radha Buldeo Rai
Nico Goos

Kees Dopper
Etienne van Hemert
Rabih Al Zaher

Jan Duifhuizen
Refik Meent

Bart Fennema

Ton Selders

Cees Jansen

Barry van 't Veld

GJ

75
66
73
84
53
73

80
75
67
51
63
79

85
76
70
78
72
84
78
72
75
69
79
7
62
70
78
72
69
81
69
72
76
72
79
7
79
74
66
84
82
83
69
71
56
63
59
58
63
82
50

69

71

Woonplaats/Vereniging

Berkel en Rodenrijs
Utrecht
Bergschenhoek
Rotterdam

Rotterdam

Berkel en Rodenrijs
Hoogvliet Rotterdam
Nieuwerkerk ad 1Jsse
Barendrecht

Barendrecht

Rotterdam
Hendrik-ldo-Ambacht
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rozenburg Zh
Rotterdam
Rotterdam

Capelle aan den 1Jss
Capelle aan den 1Jss
Rotterdam
Bergschenhoek
Rotterdam
Vlaardingen

Rotterdam
Rotterdam
Hardinxveld-Giessend
Hoogvliet Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Numansdorp

Rotterdam
Rotterdam
Poortugaal
Zuid-Beijerland

Nederland
Schiedam

Capelle aan den 1Jss
Oud-Beijerland
Amsterdam
Schiedam

's-Gravenhage

Barendrecht

Bruto
46:31
46:36
46:59
47:11
47:17
47:18
47:19
47:36
47:43
47:50
48:01
48:04
48:17
48:24
48:27
48:35
48:47
48:52
49:05
49:24
49:38
49:44
50:09
50:18
50:19
50:22
50:23
50:56
51:44
51:45
51:54
52:27
52:32
52:35
52:35
52:49
52:57
53:00
53:.01
53:06
54:02
54:19
54:20
54:21
54:23
54:28
54:31
54:45
54:45
54:48
54:54
55:37
55:56
55:59
56:02
56:17
56:19
56:23
56:39

Netto
46:13
46:15
46:44
46:51
47:11
47:08
47:14
47:15
47:22
47:34
47:59
47:44
47:45
48:21
48:25
48:09
48:29
48:28
48:38
49:00
49:18
49:33
49:56
50:18
50:13
49:56
50:02
50:39
51:13
51:13
51:49
52:03
52:06
52:02
52:03
52:23
52:45
52:54
52:48
52:39
53:40
54:06
53:54
53:53
53:58
54:18
54:11
54:21
54:35
54:32
54:47
55:18
55:23
55:40
55:39
56:05
55:53
56:14
56:24
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Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zaterdag 9 oktober 2010

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
90 Gijs Fibbe 76  Rotterdam 56:55 56:41
91 Oscar The 67 Capelle aan den IJss 57:08 56:49
92 Jan Pluimgraaff 52  Vlaardingen 57:10 57:00
93 Ralph Nijs 77  Schiedam 57:20 57:02
94 Lau van der Mey 62 Rotterdam 59:24 58:54
95 Wim Peppel 33 59:51 59:34
96 Gerard den Ouden 46 1:01:02 1:00:43
97 Ruud Verboon 63  Schiedam 1:01:59 1:01:54
98 Joey Atmowirono 87 Rotterdam 1:03:31 1:03:05
99 Henk Kooij 63  Rotterdam 1:04:35 1:04:09
100 Ruud Werner 64  Rotterdam 1:07:46 1:07:18
101 Nick Frehe 70 Rotterdam 1:07:46 1:07:18
102 Paul van der Burg 60 Rhoon 1:07:55 1:07:24
103 Henri van der Poel 69 Rotterdam 1:10:13 1:09:43
SEN V, 10KM
Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maureen Koster 92 AV '47 38:51 38:50
2 Liselore van Nunen 78  Fortuna 41:48 41:38
3 Angelien Visbeen 74  Energie 43:27 43:24
4 Daniela Schellenberg 75 43:32 43:25
5 Rosalie Ohm 79 47:34 47:26
6 Sylvia van der Male 76 47:52 47:42
7 Jia-Lian Yin 76 48:14 48:11
8 José Kuijstermans 79  Achilles 53:06 52:46
9 Chantal A Delgado 81 56:23 55:58
10 Renske Gast 80 56:32 56:15
11 Carla Onderdijk-de Lee 73 56:35 56:23
12 Ingeborg van der Burg 86 PAC 58:03 57:46
V40+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Suzanne Roelofs 70 PAC 48:31 48:14
2 Nanneke Wolffers 68 56:40 56:26
3 Sandra Middel-de Sterk 68 PAC 57:08 56:49
4 Elly Maat 67 57:50 57:31
V45+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Monique Arkenhout-Andr 63 AV Castricum 39:15 39:15
2 Florence van Rijsberge 64 THOR 44:55 44:52
3 Marjolijn Goos 61 Fortuna 47:01 46:54
4 Hilda Schouten 65 48:10 48:07
5 Jolande Slootheer 62 59:20 59:01
V50+, 10KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Carla Ophorst 58  Olympus '70 39:48 39:47
2 Marianne de Schipper 59 THOR 44:22 44:20
3 Martha van Hal 46  Pijnenburg 49:07 49:05
4 Francis Mulders 56  Nederland 50:53 50:43
5 Conja de Lange 53  Nederland 52:15 51:54
6 Yvonne Fromm 59  Parthenon 52:48 52:30
7 Eveline van Zanten 52 1:01:06 1:00:46
8 Ria Pluimgraaff 54  Fortuna 1:03:20 1:03:16
REC V, 10KM
Plts INEET] GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marcella den Ouden 70 40:17 40:11
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Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zaterdag 9 oktober 2010

Plts

2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

\EE

Linda Hoek

llse Bouman
Judith Poot
Duveken Fontein
Didi Wittekoek

Janna Marie Hoogendam

Marielle Voormolen
Martine Dekker
Yvonne Ywema
Lenet Kranse
Ariadne Ooms
Laura Goedhart
Bianca Termeer
Evelyn Smit

Saskia Prins

Ana belen Gonzalez
Caroline Roerade
Marjo Sjouken
Mieke Wandel
Gonda van Hof
Monique Zadelhof
Melanie Holtus
Sascha Mileusnic
Mirjam Dikken
Eveline Been

Karin Boogert

Betty Birkenhager
Femke Landman
Tanja Mens

Joep van Schaverbeke
M van Rijn

Annette Jansen
Dunja Sladic
Desiree Sladic
Jeannette Deurloo
Marie-Louise Vlaming
Wil Lantinga

Nanda van der Keur
Angelique Platteschorr
Wendy Pouwe
Jacqueline Mustert
Angela Klein
Marlies Groenhof

REC M, 5KM

Plts

© 00N 0B~ WNPE

R e S
w N P O

\EE]

Jeroen Romeijn
Khalid Mokhtari
Jurryt de Vries
Michel Sas

Enver Meeng

Chris Paardenkooper
Harry Gerritsen
Mark Stuurman
Niels van Deurzen
Christian Miller
Wim Voermans
Adriaan van der Pol
Ruul de Winkel

GJ
81

76
84
71
85
74
81
7

83
84
75
82
80
84
71
71
84
55
63
83
71
71
79
62
59
82
65
47

64
79
67
54
81
64
79
74
82
62
90
73

GJ
80
93
82

72
96
56
70
97
63

55

Woonplaats/Vereniging

Rotterdam

Maassluis

Rotterdam

Rotterdam

Utrecht

Nieuwerkerk ad l1Jsse
Maasdam

Rotterdam

Rotterdam
Rotterdam
Poortugaal

Nieuwerkerk ad l1Jsse
Rotterdam

Rotterdam
Rotterdam
Hoofddorp

Rotterdam
Zoetermeer

Delft

Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam

Den Helder

Capelle aan den 1Jss

Tiel

Rotterdam

Capelle aan den 1Jss
Rotterdam
Rotterdam
Maassluis

Capelle aan den 1Jss
Rhoon

Barendrecht
Rotterdam
Spijkenisse
Barendrecht

Woonplaats/Vereniging

Rotterdam

Oud-Beijerland
Rotterdam

Rotterdam

Bruto
44:11
44:30
46:51
47:52
48:05
48:37
50:54
51:10
52:52
53:15
54:15
54:24
54:31
54:38
55:37
56:07
56:30
56:40
56:58
57:53
58:04
58:20
58:23
58:37
58:57
59:22
59:48

1:00:05
1:00:13
1:01:04
1:01:05
1:.01:10
1:02:00
1:02:04
1:04:01
1.06:28
1:07:33
1:07:46
1:10:12
1:10:13
1:10:13
1:13:38
1:14:36

Bruto
16:21
17:13
17:39
18:22
19:13
19:21
19:34
19:44
19:49
19:57
20:32
20:37
20:38

Netto
44:06
44:24
46:47
47:38
47:56
48:10
50:43
50:40
52:47
53:03
53:59
54:16
54:11
54:23
55:23
55:46
56:19
56:26
56:45
57:38
57:48
58:06
58:09
58:23
58:34
59:10
59:19
59:50
59:50

1:00:53
1:00:53
1:00:53
1:01:35
1:01:39
1:03:34
1:06:13
1:07:14
1:07:18
1:09:42
1:09:43
1:09:43
1:13:26
1:14:06

Netto
16:21
17:13
17:39
18:22
19:13
19:21
19:34
19:44
19:49
19:56
20:31
20:36
20:38
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Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zaterdag 9 oktober 2010

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Jeroen van Ommen 83 Rotterdam 20:49 20:48
15 Kelvin Klerk 86  Lekkerkerk 21:04 21:04
16 Niels Cremer 89 Ridderkerk 21:17 21:08
17 Barry Tholenaars 90 Ridderkerk 21:27 21:17
18 Jimmy Ruter 94  Zevenhuizen Zh 21:29 21:29
19 Tijmen van Midden 84 21:30 21:28
20 Frits Smits 53 Rotterdam 21:30 21:26
21 Maurice van Horn 64  Rotterdam 21:44 21:42
22 Wim Schmidt 22:23 22:21
23 Martijn van de Velde 95 Rotterdam 22:55 22:54
24 Vincent Verstegen 23:07 23:07
25 Hans Kieboom 65 Capelle aan den IJss 23:35 23:28
26 Dirk Pakker 23:48 23:48
27 Bas Essink 93 Capelle aan den IJss 23:51 23:51
28 Boy Jacobs 83 Rotterdam 23:56 23:56
29 Robert Mol 80 Rotterdam 24:17 24:16
30 Dennis Bruggemans 81 Rotterdam 24:27 24:22
31 Nino Reijerkerk 98 25:06 25:01
32 Rob Hotting 25:21 25:21
33 Pieter Hensen 67 25:44 25:42
34 Jaan den Engelse 98 25:49 25:45
35 Dennis van Dooremalen 64  Rotterdam 25:58 25:48
36 Heico Kerkmeester 63 Capelle aan den IJss 26:18 26:09
37 Arjen Visser 75 's-Gravenhage 26:26 26:25
38 Mauro Bassutti 74  Rotterdam 26:32 26:32
39 Martin Mook 54  Strijen 26:36 26:33
40 Stephan Cramer 65 26:49 26:45
41 Albert Lubbersen 59  Schiedam 27:29 27:23
42 Bas Bijl 27:53 27:52
43 Gert-Jan Slot 73  Rijsenhout 27:59 27:52
44 Dion Ista 53 Rotterdam 28:42 28:38
45 Frank Jutte 47 28:47 28:37
46 Zeljko Vlaisavlyevic 30:56 30:41
47 Ronald de Vries 67  Capelle aan den IJss 30:59 30:51
48 Jos Bresser 38 31:31 31:28
49 Piet van Winden 50 Barendrecht 32:07 32:04
50 Peter Halfwerk 52 32:35 32:25
51 Jake Brenner 80 Rotterdam 32:43 32:37
52 Henk de Man 32:50 32:25
53 Lloyd Raghoenath 56  Rotterdam 33:01 32:51
54 Jurre Schaap 85 Rotterdam 33:40 33:33
55 Peter Woudenberg 51 43:18 43:10
REC V, 5KM
Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jamie van Lieshout 91 Arnhem 18:24 18:24
2 Vivian Ruijters 71 19:24 19:24
3 Diane van Es 98 Rotterdam 20:44 20:44
4 Corinde van Es 97 Rotterdam 20:57 20:57
5 Karlijn van Es 95 Rotterdam 21:30 21:30
6 Susan Gregoire 93 21:33 21:33
7 Winifred Broeder 64  Rotterdam 22:27 22:27
8 Joélle Hoogendoorn 93 Rotterdam 24:19 24:18
9 Gwendolyn van der Krie 58 Rotterdam 24:45 24:43
10 Patricia Croonen 25:22 25:09
11 Lisa Bakker 90 Alkmaar 25:35 25:35
12 Ton Heykoop 57 25:36 25:32
13 Santoucha Pinas 26:51 26:37
14 Lianka Boot 76  Maassluis 27:01 26:56
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Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zaterdag 9 oktober 2010

Plts  Naam GJ Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Stacey Ouwerkerk 27:48 27:47
16 Elsbeth Peper 69 28:08 28:02
17 Evater Stege 81 Capelle aan den IJss 28:11 28:03
18 Marjolein Bischot 89  Rotterdam 28:32 28:19
19 Lyanne van 't Zelfde 84  Middelharnis 28:46 28:44
20 Samantha Sodjo 83 Rotterdam 29:07 29:04
21 Barbara Keus 86  Rotterdam 29:33 29:20
22 Monigue van Keulen 65 Rotterdam 29:47 29:37
23 Anne van Dijk 91 Rotterdam 29:48 29:36
24 Wendy Jansen 73  Rotterdam 30:13 30:04
25 Karen Smits Nederland 30:18 30:14
26 Iris Prins 85 Rotterdam 30:26 30:14
27 Barbara van Houten 67  Rotterdam 31:07 30:57
28 Astrid Lablans 72  Rotterdam 31:17 31:12
29 Chretienne Vuijst 74  Rotterdam 31:28 31:23
30 Myra Hijzen 64  Oud-Beijerland 31:29 31:25
31 Tanja Wachter 81 Rotterdam 32:16 32:11
32 Marja Byl 32:21 32:11
33 Heidy Sonneville 72  Rotterdam 32:39 32:34
34 Hellen Bank 68 Rotterdam 32:39 32:34
35 Erin Haltom 82  Rotterdam 32:43 32:43
36 Joyce de Waal 85  Zwijndrecht 32:52 32:28
37 Inge de Man 88  Zwijndrecht 32:52 32:28
38 Lieke Kerremans 70 Tilburg 33:31 33:22
39 Wilma Schaap 56  Rotterdam 33:40 33:32
40 Chantal de Koster 71 Eersel 34:19 34:10
41 Shagair Valentina 70  Rotterdam 34:34 34:26
42 Liesbeth Rovers 56  Dordrecht 34:56 34:50
43 Miranda de Boer 88  Berkel en Rodenrijs 34:57 34:50
44 Judith Zwier 84  Rotterdam 35:07 34:59
45 Jolanda Vissers 69 Rotterdam 35:14 35:03
46 Gonny Zwier 53  Abbekerk 35:40 35:33
47 Tessa Steketee 85  Ridderkerk 36:15 36:06
48 Marjan Steketee 54  Ridderkerk 36:15 36:07
49 Jeanet van Zijp 54  Rotterdam 37:24 37:22
50 Emilie de Boer 80 Rotterdam 37:41 37:20
51 Monigue weda-de Wolff 72  Rhoon 37:41 37:20
52 Marianne Linders 58 Rotterdam 38:05 37:59
53 Liesbeth Taapken 66  Rotterdam 40:57 40:46
54 Marion van den Braak 66  Rotterdam 40:58 40:56
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