
Uitslagenlijst De halve van AV Fortuna
Vlaardingen - Zaterdag 12 december 2009

DAMES, 5 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Birgit Santiago 82 Clytoneus 20:16
2 Anja van Vliet 56 Fortuna 23:04
3 Marieke vd Vorstenbosc 81 Fortuna 26:28
4 Annette Schapers 69 Fortuna 27:47
5 Annette Straver 60 Schiedam 28:04
6 Manja van Koppen 82 Vlaardingen 28:05
7 Wako Sato 68 Schiedam 28:48
8 Irna Pleyte 56 Fortuna 30:53
9 Marja Booister 66 Fortuna 31:01

10 Susanne van Dongen 82 Fortuna 32:07
11 Ria Chrispijn 57 Fortuna 32:22
12 Lucia Gazorla de Vette 66 Fortuna 32:25
13 Wil Vons 54 Fortuna 32:26
14 Gerda Sterk 68 Fortuna 32:42
15 Y Sabel 58 Fortuna 32:43
16 Dessa Clarijs 68 Fortuna 33:08
17 Colinda Tanis 65 Fortuna 33:13
18 Cecilia Brakkee 64 Vlaardingen 33:19
19 Ursula Mudde-Budding 65 Fortuna 33:34
20 Paulien van Ree 67 Fortuna 33:39
21 Marianne van Beele 65 Fortuna 33:40
22 Willy van der Wal 58 Fortuna 33:47
23 Josette Monster 65 Fortuna 34:47
24 Ingrid van der Vaart 58 Fortuna 34:56
25 Karin Mostert 60 Fortuna 36:06
26 Lily Numan 49 Fortuna 39:26
27 Cindy Pellenkoft 75 Utrecht 49:31

HEREN, 5 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Matthijs Riemens 74 Fortuna 17:13
2 Cees den Dunnen 60 Vlaardingen 18:47
3 Michel Verheezen 68 Fortuna 18:55
4 Roel Noordam 62 Fortuna 20:05
5 Rene van Hoorn 76 Maassluis 21:27
6 Joop Terwiel 49 Fortuna 22:52
7 Bob Hart 72 Maassluis 22:54
8 Rob van Tiel 44 Fortuna 23:04
9 Maryn de Lange Barendrecht 24:29

10 Jeroen de Lange 68 Barendrecht 24:37
11 Daan Stapersma 90 Fortuna 27:13
12 Eriv van Reenen 67 Fortuna 27:16
13 J J M Van Dun 57 Fortuna 27:18
14 Jan Jochems 65 Vlaardingen 27:45
15 Johan Swart 66 Schiedam 27:47
16 Evert van 't Hof 86 Fortuna 28:24
17 Martijn Bruns 77 Fortuna 29:26
18 Walter van Aller 69 Fortuna 29:27
19 Hans Leegsma 50 Fortuna 33:11
20 Kees Riedijk 46 Fortuna 33:48
21 Arno Stapersma 60 Fortuna 33:59
22 Wim Stoevelaar 54 Fortuna 34:09
23 Aad Numan 47 Fortuna 34:23
24 Michael Numan 72 Fortuna 39:26
25 John de Visser 43 Waterweg 1:18:14

DAMES, 10 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noortje de Groot 78 Berkel en Rodenrijs 45:48
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Anjo Brouw 66 Fortuna 51:21
3 Judith van der Pijl 77 Vlaardingen 52:23
4 Lonneke van den Berg 69 Delft 53:27
5 Monique van Dongen 66 Vlaardingen 55:24
6 Josephine Franzen 71 's-Gravenhage 56:07
7 Plonie Korver 53 Fortuna 58:05
8 Karin Beijer-Verkouter 66 Fortuna 58:28
9 Reny Tertoolen 69 Fortuna 58:30

10 Bauwien Moerman 55 Fortuna 59:27
11 Ineke Streefkerk 59 Fortuna 59:47
12 Wil Bravenboer 53 Fortuna 1:02:58
13 Annemieke Lalleman 67 Fortuna 1:08:37
14 Miranda Kal 70 Vlaardingen 1:09:13

HEREN, 10 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bert Koster 60 AV '47 35:47
2 Jan Pannekoek 76 Statina 37:43
3 Pieter Bakx 85 Rotterdam 37:51
4 Erik Dees 81 Maassluis 38:45
5 Gerk van der Have 79 Statina 39:10
6 Peter de Kort 66 Dongen 39:37
7 Piet van der Vorm 65 Loopgroep PK 39:46
8 Leo van Leeuwen 52 AV '40 39:58
9 Ron van Geest 74 's-Gravenhage 40:04

10 Jos Hilberding 61 PAC 40:08
11 Bert Schild 76 Hardinxveld Giessend 40:37
12 Richard Lissenberg 80 Fortuna 41:01
13 Martijn in t'Veld 71 Vlaardingen 41:49
14 Tom van der Leij 78 Vlaardingen 42:00
15 Arno van Unnik 65 Fortuna 42:05
16 Ard Augustinus 68 Vlaardingen 42:28
17 Lennart van Berkel 80 Maassluis 42:33
18 Wim Heijblom 59 Fortuna 42:42
19 S van Vlies 74 Vlaardingen 42:49
20 Corjan van Uffelen 79 Rotterdam 43:08
21 Dirk Jumelet 62 Schiedam 43:17
22 Jan Knipmeyer 66 Fortuna 43:25
23 Edwin Heuvelman 66 Fortuna 44:17
24 Ruud van Es 60 Fortuna 44:20
25 Ton Satter 61 Dutch Runners Gold 44:24
26 Victor van den Berg 62 Fortuna 44:33
27 Willem Treurniet 66 Pijnacker 44:40
28 Maarten Buitenhuis 82 Rotterdam 44:57
29 Radboud Sinnecker 56 Fortuna 45:18
30 Henk Mulder 62 Fortuna 45:20
31 Hans Booister 62 Fortuna 45:22
32 Marco van Reijswoud 67 Papendrecht 45:28
33 Martin vd Eijk 73 Fortuna 46:40
34 Hilair Zweinkels 67 Olympus '70 46:49
35 Bas Kerdel 84 Hellevoetsluis 47:09
36 F Louter 62 Maasland 47:31
37 Dirk Schouten 68 Fortuna 47:55
38 Kees Stam 56 Fortuna 48:00
39 Elbert Bechthum 84 Delft 48:06
40 Leonard Bloem 60 's-Gravenzande 48:23
41 Hadde Kome 64 Maassluis 48:34
42 Jacques van Dingen 64 Fortuna 48:37
43 Martin Bot 70 Maassluis 48:38
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
44 Hans Valstar 64 Naaldwijk 49:16
45 Gerrit Mulder 56 Fortuna 49:16
46 Eric Reij 61 Fortuna 49:23
47 Jan Vermeer 64 Maasland 50:32
48 Ron Kerpel 57 Vlaardingen 50:33
49 Mark Ruisser 91 Vlaardingen 50:42
50 Ronald Braak 61 Fortuna 51:12
51 Kees Langelaan 49 Maassluis 51:16
52 Jan Mersch 60 Fortuna 51:21
53 Ad Schild 48 Hardinxveld Giessend 52:44
54 Hans Bergwerff 51 Vlaardingen 53:11
55 Adrie van Dongen 64 Vlaardingen 54:13
56 Jan Tegelaar 51 Delft 54:23
57 Fred Wetsteijn 59 Vlaardingen 55:03
58 J Pluimgraaff 52 Fortuna 55:14
59 L Benjert 46 Vlaardingen 55:36
60 Bob Westenberg 39 Fortuna 55:47
61 Paul Halkes 51 Fortuna 56:10
62 Jan Kortleven 48 Vlaardingen 58:37
63 Mark van Embden 93 Vlaardingen 59:57
64 William van de Geer 61 Schiedam 59:58
65 Mattin Veth 60 Vlaardingen 1:00:48
66 Ruud Janssens 57 Spijkenisse 1:01:41
67 Koos van Holstein 46 Rotterdam 1:01:52
68 Jan Mulder 58 Fortuna 1:02:54
69 G Rolff 60 Fortuna 1:04:31
70 C Donkersloot 41 Rotterdam 1:06:10
71 Ton Clarijs 67 Fortuna 1:06:29
72 Rien Olsthoorn 58 Schiedam 1:09:04
73 Rob de Beer 62 Rotterdam 1:49:05

DAMES, 21.1 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Carmen Hagenaars 71 's-Gravenhage 1:34:05
2 Gonne Golliard 67 Delft 1:41:10
3 F Groeneveldt 59 Rhoon 1:43:27
4 Anjo van Randwijk 57 Fortuna 1:45:45
5 Sigrid Kapsenberg 69 Rotterdam 1:48:21
6 Lilian van der Steen 57 Fortuna 1:48:30
7 Miranda Kaslander Stol 70 Olympus '70 1:53:14
8 Mieke Peute 62 Fortuna 1:53:37
9 Aleid van Prooijen 66 Fortuna 1:53:58

10 Marja vd Burg 62 Olympus '70 1:54:50
11 E Naayen Sterrenburg 59 Giessen 1:55:51
12 Geera Poot-Toren 70 Fortuna 1:56:46
13 Martha Fontijn 51 Fortuna 1:57:04
14 Linda Vermeulen 60 AV Standdaarbuiten 1:57:11
15 Alexandra Geurtsen 61 Schiedam 1:57:15
16 Saskia van Witzenburg 79 Vlaardingen 1:59:01
17 Meriam Hoppenbrouwer 60 Fortuna 1:59:02
18 Carla Stans 56 Fortuna 1:59:44
19 Dorothé Jansen 61 Barendrecht 1:59:55
20 Marian Heijkoop 66 Rotterdam 2:00:37
21 Monique Verboon 63 Vlaardingen 2:03:24
22 Anita Stolk 64 Fortuna 2:03:58
23 Olga Lodder 55 Fortuna 2:04:14
24 Ingrid Boogmans 70 Zoetermeer 2:05:36
25 Monique Oldenburg 78 Hendrik Ido Ambacht 2:06:49
26 Lenie Vonk 57 Waterweg 2:11:44
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Uitslagenlijst De halve van AV Fortuna
Vlaardingen - Zaterdag 12 december 2009

Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
27 H Donkersloot 44 Rotterdam 2:11:46
28 Astrid Kraan 63 Fortuna 2:16:11

HEREN, 21.1 KILOMETER
Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Richard Deen 70 De Koplopers 1:21:12
2 Bart van der Kruk 80 Olympus '70 1:22:23
3 Niels Kerdel 86 Hellevoetsluis 1:24:20
4 Rob van Noordt 64 Olympus '70 1:24:33
5 Remco Prins 80 Rotterdam 1:25:26
6 Ed de Niet 71 Loopgroep PK 1:25:44
7 Erik Groeneweg 77 Oud Beijerland 1:25:45
8 Walter Westhoven 69 Delft 1:26:39
9 Jacco van der Kuil 68 Rockanje 1:27:01

10 Wim van Ruiven 61 Loopgroep PK 1:27:11
11 Arjen van Velden 65 Olympus '70 1:27:28
12 Geert Beekhuis 72 's-Gravenhage 1:27:45
13 Michiel Storm 79 Barendrecht 1:28:12
14 Eric Philipsen 64 Olympus '70 1:28:19
15 Alexander Spaans 70 Zoetermeer 1:29:18
16 Martin Pronk 62 Fortuna 1:29:55
17 Jasper Duijvenboden 81 Fortuna 1:30:24
18 D Breidenbach 52 PAC 1:30:32
19 Herman Ruseler 61 Fortuna 1:32:05
20 Ruud Wissenburg 68 the Hague Road Runne 1:32:58
21 Frans den Outer 61 Loopgroep PK 1:34:40
22 Peter van der Vliet 63 Voorburg 1:34:42
23 Arjan Plomp 77 Maassluis 1:34:45
24 Robert van den Toorn 77 Schiedam 1:36:09
25 Rene Daemen 58 Olympus '70 1:37:17
26 Coen van Doorn 66 IJsselstein Ut 1:37:25
27 Ron van der Linden 67 IJsselstein Ut 1:37:27
28 Wilco Huijsman 64 Olympus '70 1:37:28
29 Aad van Heijningen 62 Fortuna 1:37:49
30 Jan Noordam 54 Olympus '70 1:38:18
31 Ard Persoon 60 Monster 1:38:21
32 Henk Versteeg 58 Alblasserdam 1:38:34
33 Hans Vermeer 66 Maasland 1:38:35
34 Nico Baas 58 Bleskensgraaf ca 1:38:50
35 Edwin van Oosten 63 Ter Heijde 1:38:59
36 Rolf Bergman 76 AAA 1:39:21
37 Dennie van Ham 71 's-Gravendeel 1:39:27
38 Theo van Vliet 65 Maasland 1:39:53
39 Dominique Brekelmans 81 Vlaardingen 1:40:28
40 Marcel Grootveld 65 Spijkenisse 1:40:30
41 Rik van Breukelen 62 IJsselstein Ut 1:40:36
42 Wim Lammers 58 Bleskensgraaf ca 1:40:45
43 Peter Christen 56 Dutch Runners Gold 1:41:04
44 Joachim Golliard 73 Delft 1:41:05
45 Remco Verspoor 60 Fortuna 1:41:15
46 Dik Kok 68 Capelle aan den IJss 1:41:18
47 Edwin van der Wilk 69 Olympus '70 1:41:51
48 Piet de Kroon 60 Fortuna 1:42:23
49 Christiaan Bekker 58 IJsselstein Ut 1:43:05
50 F Plieger 57 Maasland 1:43:18
51 Henry van Willigen 68 Maassluis 1:43:18
52 Robert Schouw 65 Wateringen 1:43:23
53 Ruud Wijsman 62 Fortuna 1:43:27
54 Corn+ van Zeijl 65 Kwintsheul 1:43:43
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Plts Naam GJ Woonplaats/Vereniging Tijd
55 Gerrit van Toor 55 Schiedam 1:44:04
56 Arjan Kranghand 75 Alblasserdam 1:44:10
57 Frank Bekker 54 Fortuna 1:44:14
58 Ivo Steverink 60 Rotterdam 1:44:22
59 Marco Huijsman 69 avVN 1:44:30
60 Willem de Jong 51 Barendrecht 1:45:09
61 M Rijnaard 79 Vlaardingen 1:45:43
62 G vd Berg 55 's-Gravenzande 1:45:45
63 H Slijkhuis 45 Rhoon 1:46:02
64 Marcel de Lange 65 Maasdam 1:47:07
65 Henk Bunte 51 Schiedam 1:47:23
66 Mike Struijk 68 Fortuna 1:48:09
67 André Schravemade 70 Zoetermeer 1:48:42
68 S van de Raaf 68 Vlaardingen 1:49:34
69 Marcel Stam 69 Vlaardingen 1:49:48
70 Richard Oorebeek 60 Fortuna 1:49:49
71 Jan Salomons 54 Hoek van Holland 1:49:49
72 Piet Zuidgeest 58 Naaldwijk 1:50:21
73 Joost van Velzen 88 Vlaardingen 1:50:46
74 Heiko Hassing 48 Vlaardingen 1:50:52
75 Maarten van Valkenburg 70 Oss 1:50:58
76 Leo Inink 65 Ridderkerk 1:51:28
77 Steven Broadhurst 61 Vlaardingen 1:51:56
78 Stijn vasn Cuijk 68 Leiden 1:52:11
79 J Markusse 65 Vlaardingen 1:52:29
80 Dolf Burger 62 Olympus '70 1:52:42
81 Martin Vrijenhoek 69 Leiden 1:52:47
82 Cor Goudriaan 64 Vlaardingen 1:53:12
83 Hugo van Galen 59 Fortuna 1:53:16
84 Leo Stans 53 Vlaardingen 1:53:24
85 Cor Robbe 57 Ridderkerk 1:53:32
86 Hanno Sterk 64 Fortuna 1:53:59
87 Leendert Joosse 72 Schiedam 1:54:11
88 Ronald Tertoolen 63 Fortuna 1:54:11
89 Aad van Noordt-de Smit 70 Monster 1:54:52
90 Edwin Donkersloot 65 Vlaardingen 1:54:52
91 Aad van Vliet 63 Krimpen aan den IJss 1:57:09
92 Dick Rijnaard 46 Vlaardingen 1:57:16
93 Ad van der Valk 63 Fortuna 1:57:25
94 Kees Reichardt 51 Rotterdam 1:57:31
95 Jan Jaarsma 62 Fortuna 1:58:27
96 Sander Kroes 79 Rotterdam 1:59:03
97 Henk Lansbergen 46 Honselersdijk 1:59:10
98 Peter de Vacois 52 Zoetermeer 1:59:19
99 Wim van der Kolk 46 Vlaardingen 1:59:30

100 R Huijsman 60 Vlaardingen 1:59:32
101 Robbert Kamphorst 59 Bergschenhoek 2:00:37
102 Walter de Ling 49 Fortuna 2:00:50
103 Oscar Holterman 69 Fortuna 2:01:17
104 Bert 't Hart 44 Vlaardingen 2:02:10
105 Frans Loos 53 Rotterdam 2:02:45
106 Ies Korpershoek 55 Fortuna 2:02:59
107 Chris Hagoort 57 Schiedam 2:04:31
108 Ferry van Pieterson 69 Sliedrecht 2:05:28
109 Nico Lanser 45 Spijkenisse 2:06:23
110 Snoeren Henk 63 Capelle aan den IJss 2:06:35
111 Gerard Stoevelaar 48 Fortuna 2:13:16
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